
 
 

Sence    UP  Seminner 

－あなたを 10 歳若返らせる魔法－ 

外見の美しさだけではなく、内側から溢れる魅力を持った

女性に、どうしたらなれるのでしょうか・・・。それは、

日頃のちょっとした仕草や表情や身のこなし、心構えを 
ほんの少し意識するだけなのです。  
そこで、今回から 3回シリーズで、 
「美しく魅せる女性」と「10歳若く魅せる・・・」という
ことをテーマに、トータルファッションプロデューサー 
横田仁美が自分を磨く”コツ”を伝授いたします。もちろん、
セミナー終了後は、苦楽園迎賓館自慢の料理をお楽しみい

ただけます。 

第 1回 インプレッション エレガンス 
 

・第一印象の重要性 
・人を惹きつけるボディランゲージ 

               ・美人癖をつけるという習慣 
・               ・優雅な自分アピール法・・・ 
 
 
 

日 時：2008年 2月 1日（金） 

時 間：10:00～セミナー／11:30～ランチタイム 

料 金：お一人様 7,000円（消費税込み）＊セミナー料金＆ランチ料金含む 

 
苦楽園迎賓館 兵庫県西宮市苦楽園３番町 14－48 0798－71－8228 

http://www.geihinkan.ne.jp 
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