
    

    

    

    

    

 

    

    

    

    

    

    

★講師プロフィル★★講師プロフィル★★講師プロフィル★★講師プロフィル★    学生時代にモデルデビュー。大手企業のイメージ学生時代にモデルデビュー。大手企業のイメージ学生時代にモデルデビュー。大手企業のイメージ学生時代にモデルデビュー。大手企業のイメージ

モデルや雑誌・モデルや雑誌・モデルや雑誌・モデルや雑誌・TVTVTVTV の広告など広く国内外で活躍。同時に、ディオール、の広告など広く国内外で活躍。同時に、ディオール、の広告など広く国内外で活躍。同時に、ディオール、の広告など広く国内外で活躍。同時に、ディオール、

フェラガモなど数々の有名ブランドのステージを飾る。また、各大使館フェラガモなど数々の有名ブランドのステージを飾る。また、各大使館フェラガモなど数々の有名ブランドのステージを飾る。また、各大使館フェラガモなど数々の有名ブランドのステージを飾る。また、各大使館

主催による主催による主催による主催による WFFWFFWFFWFF などで通訳モデルとして従事する。欧米にてマナー、メなどで通訳モデルとして従事する。欧米にてマナー、メなどで通訳モデルとして従事する。欧米にてマナー、メなどで通訳モデルとして従事する。欧米にてマナー、メ

イクの研修を受け、現在、トータルファッションプロデューサーとしてイクの研修を受け、現在、トータルファッションプロデューサーとしてイクの研修を受け、現在、トータルファッションプロデューサーとしてイクの研修を受け、現在、トータルファッションプロデューサーとして

ホテルをはじめとする企業を中心に、ビジネスマナー、ウォーキング、ホテルをはじめとする企業を中心に、ビジネスマナー、ウォーキング、ホテルをはじめとする企業を中心に、ビジネスマナー、ウォーキング、ホテルをはじめとする企業を中心に、ビジネスマナー、ウォーキング、

女性教養、ブライダル、テーブルマナー、ファッション、ヘア・メイク女性教養、ブライダル、テーブルマナー、ファッション、ヘア・メイク女性教養、ブライダル、テーブルマナー、ファッション、ヘア・メイク女性教養、ブライダル、テーブルマナー、ファッション、ヘア・メイク

などのセミナーを開催。各大学においても講師を務める。ファッシなどのセミナーを開催。各大学においても講師を務める。ファッシなどのセミナーを開催。各大学においても講師を務める。ファッシなどのセミナーを開催。各大学においても講師を務める。ファッションョンョンョン

＆マナーアドバイザーとしてテレビ番組にも多数出演。美容スペシャリ＆マナーアドバイザーとしてテレビ番組にも多数出演。美容スペシャリ＆マナーアドバイザーとしてテレビ番組にも多数出演。美容スペシャリ＆マナーアドバイザーとしてテレビ番組にも多数出演。美容スペシャリ

ストとしても新聞やファッション誌にエッセイを掲載。ストとしても新聞やファッション誌にエッセイを掲載。ストとしても新聞やファッション誌にエッセイを掲載。ストとしても新聞やファッション誌にエッセイを掲載。    

HP http://www.centHP http://www.centHP http://www.centHP http://www.cent----etetetet----un.com/un.com/un.com/un.com/        

無言無言無言無言のしぐさがのしぐさがのしぐさがのしぐさが言葉以上言葉以上言葉以上言葉以上にににに思思思思いをいをいをいを伝伝伝伝えることもありますえることもありますえることもありますえることもあります。。。。    

日々美しさを重ねていく「グッドエイジング」な生き方がコンセプトの講座では、

エレガントな立ち居振る舞いやマナーだけではなく、習慣づけて行うことのできる

美容法や、食事、睡眠など内面・外面・精神面の 3 面からトータルにプロデュース。 

月に一度の講座の特別なジカンが貴方を美しく輝く女性にします。 

※各回のカリキュラムは裏面をご覧ください。 

    

    

    

    

【【【【開講日】開講日】開講日】開講日】2016201620162016 年年年年 10101010 月月月月 11115555 日日日日からからからから        第第第第 3333 土曜土曜土曜土曜    13:0013:0013:0013:00～～～～14:3014:3014:3014:30    

【受講料】【受講料】【受講料】【受講料】6666 カ月カ月カ月カ月        16,20016,20016,20016,200 円円円円    
※常設講座がはじめての方は別に入会金が必要です。一日体験は入会金不要※常設講座がはじめての方は別に入会金が必要です。一日体験は入会金不要※常設講座がはじめての方は別に入会金が必要です。一日体験は入会金不要※常設講座がはじめての方は別に入会金が必要です。一日体験は入会金不要    

入会金は入会金は入会金は入会金は 5,4005,4005,4005,400 円。円。円。円。65656565 歳以上の方は歳以上の方は歳以上の方は歳以上の方は 3,2403,2403,2403,240 円円円円    

    

 

     

＜講師＞＜講師＞＜講師＞＜講師＞    

セント・アン・インターナショナル代表セント・アン・インターナショナル代表セント・アン・インターナショナル代表セント・アン・インターナショナル代表    

トータルファッショントータルファッショントータルファッショントータルファッションプロデューサー、エイジング美容家プロデューサー、エイジング美容家プロデューサー、エイジング美容家プロデューサー、エイジング美容家    

実際に講座を体験できます。実際に講座を体験できます。実際に講座を体験できます。実際に講座を体験できます。（入会金不要・（入会金不要・（入会金不要・（入会金不要・1111 回のみ）回のみ）回のみ）回のみ）        受講料３，２４０円



一日体験の一日体験の一日体験の一日体験の受講料受講料受講料受講料はははは３，２４０円３，２４０円３，２４０円３，２４０円※※※※体験は１回のみです。ご予約下さい。体験は１回のみです。ご予約下さい。体験は１回のみです。ご予約下さい。体験は１回のみです。ご予約下さい。 

2016 年入会金半額キャンペーン について必ずお読みください。 

特典内容：入会金半額特典付きの 1 日教室（10 月 15 日）を受講した方の入会金は半額になります。 

65656565 才未満は、才未満は、才未満は、才未満は、5400540054005400 円→円→円→円→    2700270027002700 円円円円    65656565 才以上と中学生以下、才以上と中学生以下、才以上と中学生以下、才以上と中学生以下、3240324032403240 円→円→円→円→    1620162016201620 円円円円    

適用条件：1 日教室受講当日予約のみ適用します。後日予約は適用されません。キャンセルは 10 日

前まで可能です。1 日教室の本講座への入会にのみ適用されます。（他講座への入会は対象外です。） 

10101010 月月月月 15151515 日の持参品：日の持参品：日の持参品：日の持参品：手鏡もしくはスタンドミラー手鏡もしくはスタンドミラー手鏡もしくはスタンドミラー手鏡もしくはスタンドミラー    

※内容や日程は変更になる場合があります。 

 

ContentsContentsContentsContents    

ＶＯＬ,Ⅰ 10/15 
美人の継続美人の継続美人の継続美人の継続    

秋から始める、綺麗を維持する習慣 

ＶＯＬ,Ⅱ 11/19 
立ち居振る舞いが貴女の印象を変える立ち居振る舞いが貴女の印象を変える立ち居振る舞いが貴女の印象を変える立ち居振る舞いが貴女の印象を変える    

美しい立ち方、座り方、歩き方、手の使い方 etc 

ＶＯＬ,Ⅲ 12/17 
貴女を磨く上級マナー貴女を磨く上級マナー貴女を磨く上級マナー貴女を磨く上級マナー    

華のあるエレガントな女性になる 

ＶＯＬ,Ⅳ 1/21 
今年のファッション！５歳若くなるコーディネイト今年のファッション！５歳若くなるコーディネイト今年のファッション！５歳若くなるコーディネイト今年のファッション！５歳若くなるコーディネイト    

身体のラインを美しく見せる着こなし 

ＶＯＬ,Ⅴ 2/18 
今年の春メイクと美肌を作る毎日のお手入れ法今年の春メイクと美肌を作る毎日のお手入れ法今年の春メイクと美肌を作る毎日のお手入れ法今年の春メイクと美肌を作る毎日のお手入れ法    

本気で美白・美肌・美髪を目指す！ 

ＶＯＬ,Ⅵ 3/18 
愛される笑顔と綺麗な写真の撮られ方愛される笑顔と綺麗な写真の撮られ方愛される笑顔と綺麗な写真の撮られ方愛される笑顔と綺麗な写真の撮られ方    

日常の魅力的な表情＆綺麗に写るプロのテクニック 


